
女子卓球部活動計画

6
部活動終了・下校時刻 緊急連絡先

部活動終了 18:00 顧問 望月 宏信 09076908739
月予定 完全下校 18:30 副顧問 田中優子

月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 4
放課後練習 放課後練習 中日カデット OFF

本校 本校

磐周大会まで30日 磐周大会まで29日 その他校内練習 磐周大会まで27日

5 6 7 8 9 10 11
OFF OFF OFF OFF 放課後練習 午前練習 OFF

30分程度 8:30 - 11:30

本校プレハブ 本校

磐周大会まで26日 磐周大会まで25日 磐周大会まで24日 第1回定期テスト 磐周大会まで21日 磐周大会まで20日

12 13 14 15 16 17 18
放課後練習 放課後練習 OFF 放課後練習 放課後練習 午前練習 OFF

8:30 - 11:30

本校 本校 本校 本校 本校

部活動強化週間開始 磐周大会まで18日 磐周大会まで17日 磐周大会まで16日 磐周大会まで15日 磐周大会まで14日 磐周大会まで13日

19 20 21 22 23 24 25
放課後練習 放課後練習 OFF 放課後練習 放課後練習 掛川ニッタク杯 磐田市民大会

本校 本校 本校 本校 掛川さんりーな

磐周大会まで12日 磐周大会まで11日 磐周大会まで10日 磐周大会まで9日 磐周大会まで8日 磐周大会まで7日 磐周大会まで6日

26 27 28 29 30 7/1 7/2
放課後練習 放課後練習 OFF 放課後練習 放課後練習 磐周大会

別紙参照

本校 本校 本校 本校 さわやかアリーナ

磐周大会まで5日 磐周大会まで4日 磐周大会まで3日 磐周大会まで2日 磐周大会まで1日 1日目：団体戦　2日目：個人戦

〇中部日本カデット
　詳細はメールを参照して下さい。電車代・大会参加費をお忘れのないよう、よろしくお願いいたします。
〇第１回定期テスト
　学生の本分は勉強です。部活動以外のことにも全力で打ちこめるようにしていきましょう。
〇部活動強化週間
　12日より開始です。月曜が新たに活動日となります。なお５時間授業になり、気温も上がることが予想されるため水分を多めに持って
くるようにしてください。
　生徒の皆さんは、優先順位を見極め、スケジュール調整をしていきましょう。
〇磐周大会
　詳細は配布した要綱を参照してください。約１か月後に自分のすべてを出せるよう追い込みをかけていきましょう。


