
相手サーブの特徴・通用した攻撃・取れなかった攻撃・次は勝てる?勝てない?

１日の総括(感想)



試合分析ver.1

月 日 大会名 ( 個人戦 ・ 団体戦 )

ー 相手校
①利き手②ラケット③ラバー

④スポンジ⑤戦型

1

ー

ー

[ ] ー [ ]

ー

ー ( 中)

①( 右 ・ 左 )

②(シェーク・ペン )

③( 裏・表・粒高・アンチ )

④( 分かれば )

⑤( 攻撃・ドライブ・カット)

2

ー

ー

[ ] ー [ ]

ー

ー ( 中)

①( 右 ・ 左 )

②(シェーク・ペン )

③( 裏・表・粒高・アンチ )

④( 分かれば )

⑤( 攻撃・ドライブ・カット)

3

ー

ー

[ ] ー [ ]

ー

ー ( 中)

①( 右 ・ 左 )

②(シェーク・ペン )

③( 裏・表・粒高・アンチ )

④( 分かれば )

⑤( 攻撃・ドライブ・カット)

4

ー

ー

[ ] ー [ ]

ー

ー ( 中)

①( 右 ・ 左 )

②(シェーク・ペン )

③( 裏・表・粒高・アンチ )

④( 分かれば )

⑤( 攻撃・ドライブ・カット)

5

ー

ー

[ ] ー [ ]

ー

ー ( 中)

①( 右 ・ 左 )

②(シェーク・ペン )

③( 裏・表・粒高・アンチ )

④( 分かれば )

⑤( 攻撃・ドライブ・カット)
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ー

[ ] ー [ ]

ー
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2

ー

ー

[ ] ー [ ]

ー

ー ( 中)

①( 右 ・ 左 )

②(シェーク・ペン )

③( 裏・表・粒高・アンチ )

④( 分かれば )

⑤( 攻撃・ドライブ・カット)

3

ー

ー

[ ] ー [ ]

ー

ー ( 中)

①( 右 ・ 左 )

②(シェーク・ペン )

③( 裏・表・粒高・アンチ )

④( 分かれば )

⑤( 攻撃・ドライブ・カット)

4

ー

ー

[ ] ー [ ]

ー

ー ( 中)

①( 右 ・ 左 )

②(シェーク・ペン )

③( 裏・表・粒高・アンチ )

④( 分かれば )

⑤( 攻撃・ドライブ・カット)

5

ー

ー

[ ] ー [ ]

ー

ー ( 中)

①( 右 ・ 左 )

②(シェーク・ペン )

③( 裏・表・粒高・アンチ )

④( 分かれば )

⑤( 攻撃・ドライブ・カット)


